Norrlands universitetssjukhus
Hand- och plastikkirurgisk klinik
Plexusteamet Bedémning OBP 0-2 manader

Bedomning Fodelserelaterad plexus brachialisskada (OBP)

Vid 2-4 veckors alder gérs bedémning enligt

i Narakas gradering
Narakas gradering

Grupp 1 C5 - 6 paralys skuldra,
ingen flexion armbage
Grupp 2 C5-7 som ovan +
ingen ext handled
Grupp 3 komplett paralys
Grupp 4 komplett paralys +
Horner (mios,ptos)

Grupp 3 och 4 remitteras snarast, se
”Remittentinformation OBP”

Grupp 1 och 2 f6ljs och bedéms igen vid 6-8
veckors alder

Vid 6-8 veckors alder bedoms aktiv rérlighet mot gravitationskraften i den paverkade armen enligt
tabell nedan.

Rorelsen beddoms som: O=ingen funktion, 1=kraft mot tyngdkraften eller 2=full rérelse mot
tyngdkraft. Den passiva rorligheten i utdtrotation i axelleden kontrolleras.

Rorelse mot gravitation PROM

Armbage flexion
Armbage extension
Handled extension
Fingrar extension
Tumme extension
PROM = Passivt rérelseomfdng (sidlikt/inte sidlikt)

Om det finns en skillnad i hur barnet rér pa armarna eller om det finns en passiv stelhet i nagon led
remitteras patienten, se “"Remittentinformation OBP”.
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